
 

 

 

 

ཆོས་ལུགས་སམ་དད་མོས་རང་དབང་མུ་མཐུད་བྱེད་ཆོག་པའམ། ཡང་ན་ཆོས་ལུགས་སམ་དད་མོས་བ
སྒྱུར་ཆོག་པ།  
 
 
ཆོས་ལུགས་སམ་དད་མོས་རང་དབང་གི་ཚད་གཞི་གཙོ་བོ་གཅིག་ནི། མི་ཚང་མར་རང་དབང་གི་སོ་ནས་ཆོས་ལུགས་སམ་དད་མོས་ཡོད་ཆོག་པ་དང་། ཆོས་ལུགས་སམ་དད་མོས་གང་ཡིན་པ་བདག་ཉ
ར་ཆོག་པ། ཆོས་ལུགས་སམ་དད་མོས་བསྒྱུར་ཆོག་པ། དད་མོས་བྱེད་མཚམས་འཇོག་ཆོག་པ་བཅས་ཀི་རང་དབང་ཡོད། འདི་ནི་སོ་སོ་སྱེར་གི་ཡིད་ཆྱེས་བརྟན་པོ་ཡོད་པ་དྱེ་དང་འབྱེལ་བ་ཡོད་པ་དང་། 
དྱེ་ལ་ཆོས་ལུགས་དང་དད་མོས་རང་དབང་གི་ཐད་ནང་ཁུལ་གི་ཚད་གཞི་གཅིག་ཡིན་ཟྱེར་ཆོག 
སུ་ཡིན་ནའང་ཆོས་ལུགས་སམ་དད་མོས་ཡོད་ཆོག་པ་དང་བསྒྱུར་ཆོག་པ་ནི་ལོས་མྱེད་ཀི་ཐོབ་ཐང་ཞིག་ཡིན། དྱེ་གང་ཡིན་ཟྱེར་ན། 
རྒྱལ་སིའི་ཁིམས་ཡིག་གཞིར་བཟུང་ཐོབ་ཐང་དྱེ་དུས་ནམ་ཡང་བཀག་འགོག་བྱེད་མི་ཆོག དྱེ་ཡང་ཁྱེད་རང་ཡྱེ་ཤུ་དང་། མུ་སི་ལིམ། བྷ་ཧའྱེ། ཡྱེ་ཛི་དི། ཡང་ན་ཆོས་མྱེད་སྨྲ་བ་སོགས་སུ་ཡིན་དང་། དྱེ་བ
ཞིན་ཁྱེད་རང་སིང་ག་པུར་རམ། སུ་ཝྱེ་ཌན། སུ་དྷན་སོགས་གང་དུ་སོད་ཀི་ཡོད་པ། གཞན་ཡང་དམག་འཁྲུག་དང་ཞི་བདྱེའི་གནས་སྐབས་ཡིན་ནའང་རྱེད། ཆོས་ལུགས་དང་ཆབ་སིད་འགོ་ཁིད་སུས་ག
ང་ཟྱེར་མིན་ལ་མ་ལོས་པར། 
ཁྱེད་རང་དང་གཞན་སུ་ཡིན་ནའང་སོ་སོའི་དད་མོས་གང་ཡིན་བདག་ཉར་དང་ཉམས་ལྱེན་བྱེད་པ། དད་མོས་བསྒྱུར་བ། ཡང་ན་ཆོས་ཁས་ལྱེན་མི་བྱེད་པའི་ཐོབ་ཐང་ཆ་ཚང་ཡོད།  
 
འོན་ཀང་སིད་གཞུང་དང་། ནང་མི། 
སོ་སོའི་སི་ཚོགས་ནང་གི་སྱེ་ཁག་བཅས་ཀིས་ཆོས་ལུགས་སམ་དད་མོས་རང་དབང་གི་རོད་མྱེད་ཀི་ཐོབ་ཐང་དྱེ་དག་ཁས་ལྱེན་མི་བྱེད་པ་མ་ཟད། མི་མང་པོ་ཞིག་ལ་ཉྱེས་པ་གཏོང་བ་དང་། ཡང་ན་འཐ
བ་རོལ་སོགས་ཀང་བྱེད་ཀི་ཡོད།  
 
སིད་གཞུང་ཁ་ཤས་ཀིས་ཆོས་ལུགས་སམ་དད་མསོ་བྱེ་བག་པ་དྱེ་འདྲ་བཀག་འགགོ་བྱེད་ཀི་ཡདོ། 

དཔྱེར་ན་རྒྱ་ནག་གཞུང་གིས་ཕ་ལུང་སོམ་སྒྲུབ་ཀི་ལ་བ་དྱེ་བཀག་སོམ་བས་ཡོད། ཕ་ལུང་སོམ་སྒྲུབ་ཉམས་ལྱེན་པ་ཚོ་བཙོན་འཇུག་དང་། མནར་གཅདོ། 
བཙན་སྐུལ་གིས་ངལ་སོལ་བསྒྱུར་བཀོད་སོབ་གསོ་སོགས་བྱེད་པའི་སོ་ནས་རང་གི་དད་མོས་དོར་བཅུག་ཐབས་བྱེད་ཀི་ཡདོ། 

ཨཕ་རི་ཀའི་བང་ཤར་དུ་ཡོད་པའི་རྒྱལ་ཁབ་ཨྱེ་རི་ཀྱེ་རིཡ་ནང་། སིད་གཞུང་ག་ིངོས་ལྱེན་ཡོད་པའི་ཆོས་ལུགས་བཞི་ལས་མྱེད། དཔྱེར་ན། 
པྱེན་ཀྱེ་ཀོ་སི་ཀལ་ཡྱེ་ཤུའི་ཆོས་ལུགས་དང་ཇྱེ་ཧོ་ཝཱ་ཡི་ཝི་ཊ་ནྱེ་སི་ཆོས་ལུགས་ལ་བུར་ཉམས་ལྱེན་བྱེད་མཁན་ཚོར་སིད་གཞུང་གིས་རྣམ་པ་འདྲ་མནི་གི་ཉྱེས་གཅོད་དྲག་པོ་དྱེ་འ

དྲ་གཏོང་གི་ཡོད།   

ཆོས་ལུགས་སམ་དད་མོས་རང་དབང་གི་ཐོབ་ཐང་འཛནི་པར་མངོན་གསལ་མྱེད་པའི་གདལ་བཤགི་གཏོང་བའི་དཔྱེ་མཚནོ་གཅིག་ནི། 

ཆོས་ལུགས་སམ་དད་མོས་བྱེ་བག་པ་ཞིག་འཛནི་པའི་རྒྱུ་མཚན་དུ་བས་ནས་དྲག་རལོ་འགོ་མནར་གཅོད་མོང་མཁན་ལ་འཁོན་འཛིན་བྱེད་ཀི་ཡདོ།  

ཕ་རན་སིའི་ནང། ཕི་ལ་ོ ༢༠༡༥ ལོའི་ནང་ཁ་ཆྱེའི་ཆོས་དད་པར་རོལ་རྡུང་བཏང་བ་དང་། བརྙས་བཅོས། ཡང་ན་ཉྱེས་དོན་གནོད་འཚེ་བྱེད་པ་སོགས་གནད་དནོ་ 

༣༣༦ ཐོ་འགོད་དང་འབྱེལ་བརྒྱ་ཆ་ ༢༥༠ ཐམ་པ་འཕར་ཡོད། དྱེ་བཞིན་འཇའིུ་སི་ཚོགས་ཀ་ིཐོག་ཉྱེས་དོན་གནོད་འཚེ་གྲངས་ ༧༡༥ བྱུང་བ་ཐོ་འགོད་བྱུང་ཡདོ།  

མྱེཀ་སི་ཀོ་ཡི་གྲོང་གསྱེབ་ཁ་ཤས་ནང་། ཡྱེ་ཤུའི་གནམ་བདག་ཆོས་ལུགས་ཀ་ིཔོ་རོ་ཀྱེ་སྱེ་ཀྱེན་ཊའི་ཆསོ་དད་བྱེད་མཁན་རྣམས་ལ། 

ཀྱེ་ཐོ་ལཀི་ཆོས་ལུགས་ཀི་སོལ་རྒྱུན་སྲུང་སོབ་བྱེད་མཁན་གི་སི་ཚོགས་འགོ་ཁདི་ཚོས་དྲག་རལོ་བས་པའམ། ཡང་ན། སོ་སོ་སོད་སའི་ས་ཆ་ནས་ཕིར་འབུད་བཏང་བ་དྱེ་འདྲ་བྱུང

་ཡོད།  

རྒྱལ་ཁབ་མང་པོའི་ནང་ཆོས་ལུགས་ཀི་ངོ་བོ་དང་། མི་རིགས་ཀི་ངོ་བོ། སིད་གཞུང་གི་ང་ོབོ་བཅས་ཕན་ཚུན་གཅིག་ལ་གཅིག་རྟྱེན་ལ་བུ་ཆགས་ཀི་ཡདོ། 
གནས་སྟངས་དྱེ་འདྲའི་འགོ།ཆོས་མྱེད་སྨྲ་བ་རྣམས་ཐྱེ་བའི་གྲངས་ཉུང་ཡིན་པའ་ིཆོས་ལུགས་མི་སྣ་དང་། 

དྱེ་བཞིན་གྲངས་མང་ཡིན་པའི་ཆོས་ལུགས་ལ་དད་པ་བྱེད་མཚམས་བཞག་པ་རྣམས་རྒྱལ་ཞྱེན་མྱེད་པའམ། ཡང་ན་རྒྱལ་ཁབ་ཀི་བདྱེ་འཇགས་ལ་ཉྱེན་ཁ་ཅན་དུ་ངོས་འཛིན་བྱེ

ད་ཀི་ཡདོ།  

དྱེ་འདྲ་ཡིན་དུས་ཆོས་ལ་དད་པ་བྱེད་དང་མི་བྱེད་པའི་རོད་མྱེད་ཀི་རང་དབང་ལ་རགོ་རོལ་གཏངོ་བ་ཡང་སྱེ་ཡོང་གི་ཡདོ།  

ཨིན་ཌོ་ནྱེ་ཤི་ཡར་ཆོས་དད་རང་དབང་ག་ིཁིམས་ཡིག་ཅགི་ཡོད། འོན་ཀང་ཁིམས་ཡིག་དྱེས། ཁ་ཆྱེའི་ཆོས་ལུགས་དང་། ཡྱེ་ཤུའི་གནམ་བདག་ཆོས་ལུགས་ཀྱེ་ཐ་ོལིཀ་དང་པོ་རོ་

ཀྱེ་སྱེ་ཀྱེན་ཊ། ནང་པའི་ཆོས་ལུགས། ཁུང་ཙེའི་ཆསོ་ལུགས། ཧིན་དྷུའི་ཆོས་ལུགས་བཅས་སྲུང་སོབ་བྱེད་པ་ལས། ཆོས་མྱེད་སྨྲ་བ་རྣམས་སྲུང་སོབ་བྱེད་ཀི་མྱེད། ཁ་ཆྱེའི་ཆོས་ལུག
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ས་ཀི་རྒྱབ་ལོངས་ཡོད་པའི་རང་ལོ་ ༣༠ ཅན་གི་ཨྱེ་ལྱེཀ་སི་ ཨཱན་གིས་ཆོས་མྱེད་སྨྲ་བའི་ངོ་དྱེབ་འགོ་འཛུགས་དང་ 

“དཀོན་མཆོག་ཡདོ་མ་རྱེད།” ཅྱེས་བིས་པར་ལོ་གཉིས་དང་ཕྱེད་ཀའི་བཙནོ་འཇུག་དང་ཨ་སོར་ ༡༡༠༠༠ ཐམ་པའ་ིཉྱེས་ཆད་བཏང་ཡོད།  

ཨཱན་ལ་ཆོས་ལུགས་དབར་འཁོན་འཛིན་སོང་གཞའིི་གནས་ཚུལ་ཁབ་སྱེལ་དང་། དྲྭ་རྒྱའི་ཐོག་ཆོས་ལ་སྐུར་འདྱེབས་བྱེད་པའི་གནས་ཚུལ་ཁབ་སྱེལ་བྱེད་པ། 
དྱེ་བཞིན་གཞན་ལ་ཆོས་མྱེད་སྨྲ་བ་བྱེད་རྒྱུར་སྐུལ་སོང་བས་སྐོར་གི་ཉྱེས་འཛུགས་བས་པ་རྱེད། 

ཨཱན་གིས་རང་ཉདི་ཀ་ིངོ་དྱེབ་ཐོག་དགོངས་པ་དག་པའི་ཡོངས་ཁབ་གསལ་བསྒྲགས་སྱེལ་བར་ངོས་ལྱེན་མ་བས་པ་དང་། ཁོ་བོར་ཟིང་རུབ་བརྒྱབ་ནས་རྡུང་བརྱེག་བཏང་བ་ད

ང་སི་ཚོགས་ནས་ཕིར་འབུད་བཏང་ཡོད།   

ཨི་རན་ནང་ཁ་ཆྱེ་ནས་ཡྱེ་ཤུའི་གནམ་བདག་ཆོས་ལུགས་ལ་བསྒྱུར་མཁན་དང་། 

ལྷག་པར་དྱེབ་སྱེལ་མྱེད་པར་རང་ཁམི་དུ་མཆདོ་ཁང་བྱེད་མཁན་ཚོར་ཉྱེས་ཆད་དྲག་པོ་གཅོད་ཀི་ཡོད། ཕི་ལོ་ ༢༠༡༧ ལའོི་ཟླ་ ༧ པའ་ིནང་ཆོས་ལུགས་བསྒྱུར་མཁན་བཞི་ལ་ 

“རྒྱལ་ཁབ་ཀི་བདྱེ་འཇགས་ལ་ཁ་གཏད་བས་པའི་” ཉྱེས་འཛུགས་འགོ་ལ་ོ ༡༠ རྱེའི་བཙནོ་འཇུག་ཁིམས་ཐག་བཅད་ཡདོ། 

ཁོང་ཚའོི་ནང་ནས་གསུམ་ལ་ཡྱེ་ཤུའི་ཚགོས་ཁོངས་སུ་ཞུགས་པའི་མཆོག་ཆང་འཐུང་པར་ལྕག་ཚན་ ༨༠ རྱེ་བཞུས་ཡོད། 

དྱེ་ནི་སིད་གཞུང་གིས་ཁོང་ཚོ་ཁ་ཆྱེ་ཡནི་པར་ངོས་འཛིན་བྱེད་ཀི་ཡདོ་པ་དང་། ཨི་རན་ནང་ཁ་ཆྱེ་བ་ཚོས་ཆང་རག་འཐུང་ན་ཁམིས་འགལ་དུ་ངོས་འཛིན་བྱེད་ཀི་ཡོད།  

ཆབ་སིད་འགོ་ཁིད་དང་ཆོས་དཔོན་ཚོས། ར་ཆྱེའ་ིདཔྱེ་ཆའི་ནང་དོན་ག་ིགོ་བ་ལྱེན་ཕོགས་དང་། ཡང་ན། སོལ་རྒྱུན་གི་ཆོས་ཁིམས་ལུང་འདྲྱེན་ནམ་བྱེད་སད་ནས། ཆོས་ལུགས་

དད་མོས་བྱེད་མཁན་མང་ས་ནས་ཕིར་ཐོན་བྱེད་པར་བཀག་འགོག་དང་། ཚོགས་སྱེ་གཞན་གི་ཁོངས་སུ་གཏོགས་པ་རྣམས་ལ་ཉྱེས་ཆད་གཏོང་གི་ཡདོ།  དྱེ་ཡང་སོག་ཁིམས་ད

ང་། བཙོན་འཇུག ལས་གནས་ནས་ཕིར་འབུད་གཏོང་བ། ཡང་ན། གཉྱེན་སྒྲིག་མྱེད་པ་བཟོ་བ་དང་ཕྲུ་གུའི་ལ་སོང་བདག་དབང་འཕོག་པ་སོགས་ཀི་ཉྱེས་ཆད་གཅདོ་ཀི་ཡདོ། 
སའོ་དྷི་ཨ་རཱ་བིྷ་ཡ་དང་པ་ཀ་ིསི་ཐན་གཉིས་ཐྱེ་བའི་ཁ་ཆྱེའི་ཆོས་ལུགས་གྲངས་མང་ཡནི་པའི་རྒྱལ་ཁབ་ཁག་མང་པོའི་ནང་། 

ཨི་སི་ལམ་ཁས་མི་ལྱེན་པའི་ཆོས་དད་རང་དབང་གི་གནས་བབ་ལ་ཁམིས་ཐོག་གི་བཀག་སོམ་དྱེ་ལ་བུ་ཡོད། འོན་ཀང་འདི་ནི་གཡལོ་ཐབས་མྱེད་པ་ཞིག་རྱེད། དཔྱེར་ན། སིར་

རཱ་ལི་ཝན་ནང་མི་འབོར་གི་བརྒྱ་ཆ་ ༧༠ ཁ་ཆྱེ་དང་བརྒྱ་ཆ་ ༢༠ ཡྱེ་ཤུ་ཆགས་ཀི་ཡོད་པ་དང་། 
དུས་མཚུངས་རྒྱལ་ཁབ་དྱེའི་ནང་ཆོས་དད་ན་ིཧ་ཅང་གི་མངནོ་གསལ་ཅན་ཞིག་ཀང་ཡིན། 

ཆོས་ལུགས་གཉིས་དབར་ཕན་ཚུན་བརྱེ་བསྒྱུར་བྱེད་པ་ནི་སིར་བཏང་ཞིག་ཏུ་ངོས་འཛིན་བྱེད་པ་དང་དྱེ་ཆབ་སིད་ཀི་གནད་དོན་ལ་བསྒྱུར་གི་མྱེད།  

དཀའ་ངལ་དྱེ་རིགས་ནི་ཁ་ཆྱེ་མང་བའི་རྒྱལ་ཁབ་ཁག་གཅིག་པུ་མནི། ཨཕ་རི་ཀའི་དབུས་ཁུལ་དུ། 
བྷ་ལ་ཀར་ངོ་ལགོ་པ་ཟྱེར་བའི་ཡུལ་དམག་གིས་གྲངས་ཉུང་ཡིན་པའི་ཁ་ཆྱེ་བ་རྣམས་ལ་དམར་གསོད་གཏོང་རྒྱུའི་འཇིགས་སྐུལ་འོག་ཡྱེ་ཤུའི་ཆོས་ལུགས་ལ་བསྒྱུར་འཇུག་གི་ཡོད

། རྒྱ་གར་ནང་གི་མངའ་སྱེ་ཁ་ཤས་ཀིས་ཆོས་ལུགས་བསྒྱུར་རྒྱུའི་རང་དབང་ལ་དམ་བསྒྲགས་བྱེད་པའི་ཁིམས་གཞ་ིགཏན་འབྱེབས་བས་ཡོད། དྱེ་ཡང་དཔྱེར་ན། 

སུ་ཞིག་ཆོས་ལུགས་བསྒྱུར་དགོས་ན་གཞུང་གི་འབྱེལ་ཡོད་ལས་ཁུངས་ཁག་ནས་ཆོག་མཆན་ཞུ་དགོས་ཀི་ཡོད།  

ཐོབ་ཐང་རིས་མྱེད་གཏངོ་མཁན་ནི་སིད་གཞུང་ཁག་གཅིག་པུ་མནི། 
རྒྱ་གར་ནང་ཧིན་དྷུའ་ིཆོས་ལུགས་རིང་ལུགས་པའི་ཤོག་ཁག་དྱེ་འདྲས་ཡྱེ་ཤུ་དང་ཁ་ཆྱེའ་ིསི་ཚོགས་ལ་དྲག་སོད་ཚབས་ཆྱེ་བཏང་རིགས་བྱུང་ཡོད་ལ། 

སྐབས་རྱེ་འཇིགས་སྐུལ་དྲག་སོད་འགོ་ཆོས་ལུགས་བསྒྱུར་དུ་བཅུག་པ་དྱེ་འདྲའང་ཡངོ་གི་ཡདོ། གནས་སྟངས་ཁ་ཤས་འོག དྲག་སོད་འོག་ཡུལ་གར་བ་དགོས་བྱུང་བ་རྣམས་ཆོས

་ལུགས་མ་བསྒྱུར་ན་སོ་སོའི་ནང་ལ་ཡང་ལོག་རྒྱུར་བཀག་འགགོ་བྱེད་ཀ་ིཡོད།   

དཀའ་ངལ་ནང་ཚུད་མཁན་ཚོ་ནི་ཆོས་ལུགས་ལ་དད་མོས་བྱེད་མཁན་རྐྱང་རྐྱང་མ་རྱེད། ཆོས་ལུགས་ཀི་ལ་གྲུབ་བམ། 

ཡང་ན་ཆོས་ལུགས་དང་སིད་གཞུང་དབར་གི་འབྱེལ་བའི་སོྐར་ལ་སོན་བརོད་བྱེད་མཁན་གི་མི་རྣམས་ལ་ཉྱེན་ཁ་ཆྱེན་པོ་ཡོང་སིད་པ་རྱེད། ཉྱེ་བའ་ིལོ་ཤས་ནང་། བྷངྒ་ལ་དྷྱེ་ཤི་
ཡི་ནང་ཆོས་ལུགས་ཀི་ལ་གྲུབ་དང་ལག་བསྟར། 
དྱེ་བཞིན་སིད་གཞུང་ལ་སོན་བརོད་བས་པར་བརྟྱེན་དྲྭ་རྒྱའི་ཐོག་དཔྱད་དཔོྱད་པ་ཁ་ཤས་དྲག་སོད་པའི་ཤོག་ཁག་གིས་དམར་གསོད་བཏང་ཡོད། 
བོ་ཕམ་པ་ཞིག་ལ་བྷངྒ་ལ་དྷྱེ་ཤི་སིད་གཞུང་གིས་དྲག་སོད་ཤགོ་ཁག་དྱེ་ཚོའི་བྱེད་བབ་འགོག་ཐབས་བས་ཀང་ད་བར་དོན་འབས་སོན་མྱེད། 
སིད་གཞུང་ཁ་ཤས་ཆོས་ལུགས་ཀི་ལ་གྲུབ་ལ་སོན་བརོད་བྱེད་མཁན་ཚོར་དྲག་སོད་ཡངོ་གི་ཡདོ་པ་རྣམས་ལ་ཉྱེས་འཛུགས་བྱེད་ཐུབ་ཀི་མྱེད། 

དྱེ་ཙམ་མ་ཟད་གང་ཡང་མ་བས་པར་ཁུ་སིམ་མྱེར་སོད་པ་དྱེས་དྲག་སོད་བྱེད་པ་དྱེ་དག་ལ་རྒྱབ་སོར་དང་བདྱེན་དཔང་བས་པའི་བར་ལན་ཡང་གཏོང་གི་ཡོད།  
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ཆོས་ལུགས་སམ་དད་མོས་བརྱེ་བསྒྱུར་ཆོག་པའི་རང་དབང་དྱེ་ནི་རྒྱལ་སིའི་ནང་རོད་རྙོག་ཧ་ཅང་ཆྱེ་བའི་གནད་དནོ་ཞགི་ཡིན། དནོ་དངོས་ལ། 
མཉམ་སྱེལ་རྒྱལ་ཚོགས་ཀི་ཚོགས་མི་རྣམས་ཀ་ིཆསོ་ལུགས་བརྱེ་བསྒྱུར་ཐོབ་ཐང་སྐོར་ལ་སོལ་ཡིག་གསར་པ་གཏན་འབྱེབས་གྲོས་འཆམ་བྱེད་ཐྱེངས་སོ་སོར་ཐོབ་ཐང་དྱེ་ས་རུའམ

་སོ་རུ་འགྲོ་གི་ཡདོ།   

ནང་དནོ་བརོད་བ་ས་རུ་སོང་ཡོད་ནའང་། 
ཚོགས་མི་རྒྱལ་ཁབ་ཚོར་སི་དམངས་དང་ཆབ་སདི་ཀི་ཐོབ་ཐང་གི་སི་ཆིངས་དྱེ་གོ་བ་ཇི་ལར་ལྱེན་དགོས་མིན་ལམ་སྟོན་བྱེད་རྒྱུ་མཉམ་སྱེལ་རྒྱལ་ཚགོས་ཀི་འགྲ་ོབ་མིའི་ཐོབ་ཐང

་ཚོགས་ཆུང་གི་ལས་འགན་ཡིན། སི་ཆིངས་ནང། ཆོས་ལུགས་སམ་དད་མོས་ ’ཡོད་པའམ་མོས་འདྱེམས་བྱེད་པའི་’ རང་དབང་ཡོད་ཅྱེས་པ་དྱེའི་ནང་། 

སོ་སོའི་ད་ཡོད་ཀ་ིཆོས་ལུགས་སམ་དད་མོས་གང་ཡིན་པ་དྱེ་མུ་མཐུད་བྱེད་ཆགོ་པའམ་ཉར་ཆོག་པ་དང་། ཆོས་ལུགས་སམ་དད་མོས་བརྱེ་བསྒྱུར་ཆོག་པ། ཡང་ན་ཆོས་ལུགས་ལ

་དད་པ་མི་བྱེད་པ་བཅས་གདམ་ཁ་བྱེད་ཆགོ་པའ་ིརང་དབང་ནི་དགོས་ངྱེས་ཅན་ཞགི་ཡིན་པ་གསལ་འདནོ་བས་ཡོད།   

མདོར་བསྡུས་ན། ཁྱེད་རང་སོ་སོའི་ཆོས་ལུགས་སམ་དད་མོས་ཇི་ཡནི་མུ་མཐུད་བྱེད་པའམ་བརྱེ་བསྒྱུར་བྱེད་པ་ནི་རོད་མྱེད་ཀི་ཐོབ་ཐང་ཞིག་ཡནི། 

གནས་སྟངས་གང་འདྲ་ཞགི་ག་ིའོག་ཏུའང་དྱེར་ཚད་བཀག་བྱེད་ཆོག་གི་མྱེད་ནའང་། སིད་གཞུང་ཁ་ཤས་ཀིས་ཐོབ་ཐང་དྱེར་ཚད་བཀག་བཟོ་གི་ཡདོ། 

ནང་མའིམ་སི་ཚགོས་ཀི་སྱེ་ཁག་ཚོར་ཆོས་ལུགས་སམ་དད་མོས་བྱེད་པའམ་བརྱེ་བསྒྱུར་བས་པར་ཉྱེས་པ་འདྲ་མིན་གཏོང་གི་ཡོད།  

འགྲོ་བ་མིའ་ིཐོབ་ཐང་གི་སོྐར་ཡིག་ཆ་ཁག་ཐྱེ་བའ་ིཆོས་ལུགས་སམ་དད་མོས་ཇ་ིཡིན་མུ་མཐུད་བྱེད་པའམ་བརྱེ་བསྒྱུར་བྱེད་པའི་ཐོབ་ཐང་སོྐར་དྲྭ་རྒྱའི་ནང་ཡོད་སོང་བརར་གི་

ཡིག་ཆ་ཁག་ཏུ་བལ་རྒྱུ་ཡདོ།   

 

སྐལ་བཟང་ཚེ་རིང་གིས་བསྒྱུར།   

འབའ་བ་སྐལ་བཟང་རྒྱལ་མཚན་དང་། སྐལ་བཟང་ཚེ་རིང་གཉིས་ཀིས་ཞུས་དག་བཏང་།  

 


