
 

 

 

  

स्क्रिप्ट: धर्म या विश्वास की आज़ादी  - एक परिचय  

  

आठ प्रसु्ततिय ों के सेट की यह पहली प्रसु्तति है तिसके द्वारा हम यह 
देख रहे हैं तक तिचार, अोंि:करण, धमम या तिश्वास की आज़ादी के मानि 
अतधकार में क्या शातमल है,  और अगर यह सीतमि ह  सकिा है, ि  
कब। इस सोंतिप्त पररचय में, हम इस तिचार से शुरू करें गे तक मानि 
अतधकार ों के िहि कौन या क्या सुरतिि है, और तक धमम या तिश्वास 
की आज़ादी हमें कौन से अतधकार देिी है।   

  

मैं आपसे एक सिाल पूछ कर इसे शुरू करना चाहिा हों!   

धमम या तिश्वास की आज़ादी के मानि अतधकार के िहि कौन से धमम 
सुरतिि हैं?  

क्या आपक  लगिा है तक इसमें तिश्व के प्रमुख धमम शातमल हैं?  

या इसमें सभी धमम हैं, तिनमें छ टे या असाधारण धमम शातमल हैं?  

या शायद इसमें सभी धमम शातमल हैं, और सभी प्रकार के तिश्वास भी?  

  

दरअसल, यह एक चालोंकी भरा सिाल था. र्ैंने आपसे पूछा तक कौन 
से धमम सुरतिि हैं। ल ग  अक्सर  मानिे हैं तक धमम या तिश्वास 
की आज़ादी, धमों और तिश्वास ों की रिा करिी है, लेतकन िास्ति में 
ऐसा नही ों है! अन्य सभी मानि अतधकार ों की िरह, धमम या तिश्वास 
की आज़ादी ‘ल ग ों की रिा’ करिी है, अपने आप में धमम और 
तिश्वास की नही ों.  

धमम या तिश्वास की आज़ादी उन ल ग ों की सुरिा करिी है ि  अपने 
आप क  ऐसे धमम के साथ ि ड़िे हैं या उस पर तिश्वास रखिे हैं या 
पुराने धमम, नए धमम, देश के पारम्पररक धमम, और ऐसे धमम ि  देश में 
पारोंपररक न भी ह ों। ये उन ल ग ों की भी रिा करिा है ि  मौतलक 
सिाल ों के बारे में गैर-धातममक मान्यिा िाले ल ग हैं, िैसे तक नास्तस्तक, 
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मानििातद और शाोंतििादी। चाहे िे तकसी भी देश में क्य ों 
न रहिे  ह ों।     

धमम या तिश्वास की आज़ादी ऐसे ल ग ों की भी रिा करिी है ि  धमम 
या तिश्वास की तबलु्कल परिाह नही ों करिे हैं।  

दूसरे शब् ों में, धमम या तिश्वास की आज़ादी हरेक की रिा करिी है! 
ि  अब हमारे पास तकस िरह की सुरिा या अतधकार हैं ? यह 
िानने के तलए हमें अोंिरराष्ट्र ीय मानि अतधकार घ षणाओों और अनुबोंध ों 
क  देखने की ज़रुरि पडे़गी । इनमें द  सबसे महत्वपूणम हैं:  

  

सोंयुक्त राष्ट्र  के मानि अतधकार ों की सािभोम घ षणा के अनुचे्छद 18 
क ,   

सोंयुक्त राष्ट्र  के नागररक और रािनीतिक अतधकार ों पर अोंिरामष्ट्र ीय 
अनुबोंध के अनुचे्छद 18 क    

  

िब तक एक ओर सोंयुक्त राष्ट्र  घ षणायें, रािनीतिक इराद ों का उले्लख 
करिी हैं, िही ों दूसरी ओर सोंयुक्त राष्ट्र  के अनुबोंध और 
समे्मलन कानूनन िौर पर बाध्यकारी हैं। आइए अब हम नागररक और 
रािनीतिक अतधकार ों पर अोंिरामष्ट्र ीय अनुबोंध के मज़मून क  देखें।  

  

अनुचे्छद 18  

  

  

प्रते्यक व्यस्तक्त क  तिचार, अोंि:करण और धमम की आज़ादी  का 
अतधकार ह गा। इस अतधकार के िहि  तकसी भी व्यस्तक्त क  अपनी 
इच्छानुसार और स्विोंत्र ह कर अपना धमम मानने या दूसरा धमम या 
तिशिास अपनाने की आज़ादी ह गी, और इसमें व्यस्तक्तगि रूप या 
समुदाय में दूसर ों के साथ तमलकर, सािमितनक रूप में या तनिी िौर 
पर अपने धमम या तिश्वास क  आराधना, व्यिहार, तिया और तशिा  द्वारा 
प्रकट करने की आज़ादी भी शातमल ह गी.   
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2. तकसी क  भी ज़ र-ज़बदास्ती का सामना नही ों करना ह गा तिससे 
उसकी इच्छानुसार तकसी धमम या तिश्वास क  मानने  या  अपनाने की 
उसकी आज़ादी क  हातन ह ।   

  

3. तकसी भी धमम या तिश्वास क  प्रकट करने की आज़ादी केिल 
उन सीमाओ के अधीन ह गी ि  कानून द्वारा तनधामररि ह ों, और ि  
िन-सुरिा, व्यिस्था, स्वास्थ या नैतिकिा या दूसर ों के मौतलक 
अतधकार ों या आज़ादी की रिा के तलए ज़रूरी ह ों ।   

  

4. ि  राज्य ि  ििममान अनुबोंध बनाने मे भागीदार हैं, िे प्रतिज्ञा करिे 
हैं तक उन मािा-तपिाओों, ि िहाों भी उतचि ह , कानूनी अतभभािक ों की 
आज़ादी का िे सम्मान करें गे और यह सुतनतिि करें गे तक उनके बच्च  
की धातममक और नैतिक तशिा उनके अपने स्वयों के दृढ़ तिश्वास के 
अनुरूप ह ।  

  

िास्ति मे इसका मिलब उन ल ग ों के तलये क्या है तिने्ह 
सुरिा तमली है ? हमारे पास क्या अतधकार हैं ? मैं साि तिषय ों क  
पेश करना चाहिा हों ि  धमम और तिश्वास के सोंबोंध में अोंिरराष्ट्र ीय 
कानून द्वारा प्रदान तकए गए अतधकार ों क  उिागर करिे हैं:  

  

पहले द  तिषय धमम या तिश्वास की आज़ादी  के अतधकार के कें द्र का 
प्रिीक हैं:  

• धमम या तिश्वास क  मानने, चुनने, बदलने या छ ड़ने 
की आज़ादी   

• धमम या तिश्वास क  मानने या प्रकट करने की आज़ादी ।  

• इनके इलािा हमें ज़ र-ज़बदास्ती से सुरिा का अतधकार 
है, और  

• धमम या तिश्वास के मामल ों में भेदभाि से सुरिा,   

• धमम और तिश्वास के प्रति मािा-तपिा और बच्च ों के अतधकार    
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• और तििेकशील आपति करने का अतधकार।  

धमम या तिश्वास की आज़ादी का एक महत्वपूणम ित्व यह भी है तक प्रदान 
तकए गए अतधकार ों क  अगर सीतमि तकया िा सकिा है, ि  क्य ों और 
कब।  

िेबसाइट पर आपक  इन तिषय ों में से प्रते्यक पर एक 
तिल्म तमलेगी, तिसमें गहराई से पिा चलेगा तक िास्ति 
में अतधकार ों का क्या मिलब है।  

  
Copyright: SMC 2018  
  
 


