Manus: Inneborden i religions- och
overtygelsefrihet - ratten att utova sin
religion eller overtygelse

Den andra karnaspekten av religions- och overtygelsefrihet ar friheten att
uttrycka dina 6vertygelser genom undervisning, praktisk tillimpning,
gudstjanster och efterlevnad. Detta kallas religions- och 6vertygelsefrihetens
externa dimension. Till skillnad frén ratten att hélla fast vid eller byta religion ar
ritten att utéva den inte absolut. Under vissa forhallanden kan ritten vara
begransad.

Att utova innebar att uttrycka sin tro eller 6vertygelse i ord och handling.
Internationell ratt om manskliga rattigheter ger manniskor ratten att gora det
offentligt eller privat. Ensamma eller tillsammans med andra.

Du har ratt att be enskilt och att utéva din religion eller 6vertygelse som en del av
en gemenskap med gemensam gudstjanst och gemensamma traditioner.

Och den gemenskapen har ocksa rattigheter — inte gentemot sina medlemmar
utan rattigheter i forhallande till staten. En av de viktigaste av dessa ar att staten
maste se till att gemenskaper for religion och 6vertygelser som vill ha status som
juridisk person far det, s att de kan inneha bankkonton, anstilla personal, dga
byggnader och driva institutioner.

Det finns manga olika sitt for individer och grupper att utéva en religion eller
overtygelse, och FN-experter har gett manga exempel pa aktiviteter som ar
skyddade:

e Att motas i gudstjanster, fira hogtider och vilodagar

e Att bara religios kladsel och folja speciella matregler

e Att ha platser for andakt och tillbedjan, for begravning, och att visa religiosa
symboler

e Att delta i samhallet, till exempel genom att bilda vilgorenhetsorganisationer

e Att prata om och undervisa om en religion eller 6vertygelse och utbilda eller
utse ledare

e och diskutera trosfragor pa nationell och internationell niva.

Ni far ocksa samla in frivilliga gavor

Nu kanske du sager bra, det har ar precis de rattigheter jag vill ha i min
forsamling!

Det kan ocksa hianda att du blir orolig!



Hur ar det med grupper som fortrycker och kontrollerar sina medlemmar eller
framjar hat och vild mot andra? Ar de fria att sprida och utova sin overtygelse?

Jag skulle vilja ge tva svar pa detta:

Artikel 51 FN:s konvention om medborgerliga och politiska rattigheter forbjuder
anvandandet av en rattighet for att eliminera en annan. Sa religions- och
overtygelsefrihet ger varken staten, nagon person eller grupp tillatelse att
fortrycka manniskor, uppmana till vald eller utfora valdshandlingar.

Naturligtvis finns det ménga regeringar och grupper som anviander vald och
fortryck. Men religions- och 6vertygelsefriheten ger dem ingen ritt att gora det.
Tviartom finns den till for att skydda dem som drabbas av fortryck och vald.

For det andra, aven om ratten att ha eller byta religion eller overtygelse inte kan
begransas, kan ratten att utova begransas. Men artikel 18 gor gillande att detta
endast far goras nar foljande fyra regler foljs:

Begransningen maste vara lagstiftad och noédvandig for att skydda andra
manniskor. Den far inte vara diskriminerande och den maste vara proportionerlig
i forhéllande till det problem som den ska hantera.

Dessa regler ar mycket viktiga. Utan dem kan regeringar begrénsa alla grupper
eller utévningar som de inte rakar gilla.

Begransningar ar tankt att vara en sista utvag, inte ett verktyg for statlig kontroll.
Tyvarr ignorerar manga regeringar dessa regler, och det finns otaliga exempel pa
statliga brott mot ritten att utova en religion.

Restriktiva lagar vid registrering ar ett stort problem. Vissa regeringar kraver
registrering och gor den till ett villkor for ritten att utéva en religion eller
overtygelse. Detta ar ett brott mot internationell lag. Registrering far ALDRIG
vara en forutsiattning for ratten att utova.

Registring bor enbart vara ett sitt att ge juridisk status till de grupper som 6nskar
ha det.

Stater som forbjuder oregistrerad religios verksamhet, har ofta dven restriktiva
lagar som begransar gruppers mojlighet att registrera sig.

Oregistrerad religios aktivitet ar till exempel férbjuden i Kazakstan och manga
grupper har nekats registrering. Det ar ocksa olagligt att prata om religion med
nagon utanfor sitt eget religiosa samfund och all religios litteratur méaste
censureras fore anvindning. Detta paverkar alla religiosa grupper.

Regeringar begrinsa religios verksamhet pa en rad olika sitt. Vietnams regering
anvander sig av viggsparrarfor att forhindra Hoa Hao-buddhister fran att na sin
enda pagod. I Saudiarabien ir offentlig icke-muslimsk gudstjanstverksamhet
forbjuden, och ett antal gistarbetare har gripits och utvisats i samband med
polisrdder mot andaktsméten. Och i vissa delar av Kina och Indonesien har
myndigheterna rivit kyrkor.



Ryska lagar mot extremism forbjuder tusentals publikationer, dir manga
presenterar fredligt religiosa overtygelser. Det ar nastan omojligt att ta reda pa
om en skrift ar forbjuden, men innehav kan resultera i boter, frihetsberévande
och verksamhetsforbud for religiosa samfund. Det rader aven strianga lagar kring
vilka religiosa 6vertygelser som far spridas, samt var och avvem.

I Frankrike forsokte nagra borgmastare forbjuda burkini — en baddrakt som
tacker hela kroppen utom ansiktet — pa grundval av allméin ordning. Den lagen
upphéavdes av den hogsta forvaltningsdomstolen, men ett forbud mot att bara
klader som tacker ansiktet ar fortfarande i bruk. Och i flera europeiska lander,
daribland Danmark, ar kosher- och vissa former av halalslakt forbjuden.

Rétten att utdva sin religion begransas i praktiken ocksa av hur manniskor och
grupper i samhaillet agerar. I en undersokning av 6ver 5 000 judar i nio
europeiska lander uppgav 22 procent att de inte bar religiosa klader som kippa av
rdadsla for sin egen sidkerhet. Och i flera lander har judiska kyrkogardar skiandats.

I lander som Egypten och Pakistan och i delar av Nigeria ar manniskor radda for
att besoka heliga platser av fruktan for attacker av terrorgrupper som utfor
valdsdad i islams namn. Medan gemensamma fredagsboner ar omgjliga i vissa
delar av Centralafrikanska republiken pa grund av risken for milisattacker mot
muslimer.

Sammanfattningsvis: Friheten att utova religion eller 6vertygelse skyddar
béde enskilda och gruppers ritt att uttrycka sin tro eller 6vertygelse i ord och
handling. Detta kan goras bade privat och offentligt. Grunddokumenten om de
manskliga rattigheterna ger manga exempel pa de typer av handlingar som far
skydd, och ett av de viktigaste skydden for grupper ar ratten till status som
juridisk person.

Rétten att utova religion eller 6vertygelse kan begransas, men endast om en strikt
uppsittning regler foljs som visar att begransningen ar laglig, nodvandig for att
skydda andra méanniskor, icke-diskriminerande och proportionerlig mot det
problem den ska hantera.

Tyvarr ar det ménga regeringar runt om i varlden som inte foljer dessa regler.
Ratten att utova religion eller 6vertygelse kranks av bade regeringar och grupper i
samhallet.

I utbildningsmaterialet pd hemsidan finner du mera information om ritten att
utova, inklusive texter fran grunddokumenten om de mianskliga rattigheterna
med hinvisningar till &mnet.



