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مضمون حرية الدين أ و المعتقد: الحق في اعتناق دين أ و 

 معتقد أ و تغييره 

بقاء عليه أ و تغييره أ و تركه  اعتناقق في الحال ول لحرية الدين أ و المعتقد هو ال ساسي البعد   دين أ و معتقد أ و الإ

. وهذه المسأ لة تتعلق بقناعاتك الشخصية، وهو يعُتبّر البعد الداخلي لحرية الدين أ و المعتقد. ويعُدّ الحق في ةبحرّي

سواء . مطلقا  يمكن تقييد هذا الحق  أ نه وفقا للقانون الدولي، ل أ ي - امطلق احققبول دين أ و معتقد أ و تغييرهما 

سواء كنت تعيش في س نغافورة أ و السويد أ و و ، ملحدا  أ و  زيدياا أ و يبهائيكنت مس يحيا أ و مسلما أ و 

كما أ نت يحق لك –بغض النظر عما يقوله القادة الدينيون أ و الس ياس يون ،و ربالحسلم أ و خلال ال سواء ،و السودان

 ها أ و أ ن تكون بدون اعتقاد. غيرّ ك أ و تمعتقدات وتقدّسظ فتأ ن ت شخص أ خر  يحق ل ي

اجمون بسبب دينهم أ و شخاص المحرومين من هذا الحق المطلق أ و الذين يعُاقبون أ و يُ ال  من  هناك العديد، وبالطبع 

 .الحكومات أ و أ فراد ال سرة أ و الجماعات في مجتمعهم المحلي طرفمن معتقداتهم 

وتظر بعض الحكومات ديانات أ و معتقدات معيّنة مثل "فالون غونغ"، وهي معتقدات وممارسات بوذية محظورة 

عادة التربية  في الصين. ويعاني معتنقو "فالون غونغ" الاعتقال في السجون والتعذيب، وال عمال الشاقة في مخيمات اإ

 في محاولة لإجبارهم على التخلي عن معتقدهم. 

يريتريا مثل المس يحيين  -، تعترف الدولة فقط بأ ربعة أ ديان ويتعرض معتنقو باقي الديانات غير المُعترف بهاوفي اإ

 الخمس ينيين وشهود يوه، لعقوبات شديدة.

ولعلّ أ كثر ال مثلة تداول والتي تخص انتهأكات حق الدين والمعتقد هي جرائم الكراهية التي تُرتكب ضد الضحايا 

تس تهدفهم بسبب هويتهم الدينية أ و بسبب معتقداتهم. فهم على هذا ال ساس يصبحون هدفا باس تخدام العنف والتي 

 للهجمات بسبب اعتناقهم دينا أ و معتقدا معيّنا. 

بنس بة  ،مثل الاعتداء أ و المضايقات أ و ال ضرار الإجرامية تجاه المسلمين ،جرائم الكراهية ففي فرنسا، ارتفع عدد

حيث  مس توى جرائم الكراهية تجاه الجالية اليهودية مرتفعا   ظلّ . كما حادثة 336تسجيل  وتم، 2015٪ في عام 250

 .جريمة كراهية 715عن تم التبليغ 
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من أ راضيهم من  للطردللعنف أ و  ونالبروتس تانتي ونتعرض المس يحيية، ي في أ جزاء من المناطق الريفية المكس يك و

 . الكاثوليكي التقليدي المس يحي اظ على التدينفي الحف ة  منهمرغب المجتمعيونقادة القبل 

وفي مثل هذه الظروف، ق. وثي بشكلوهوية الدولة  القوميةتتشابك الهوية الدينية والهوية  ،في العديد من البلدانو

للوطن وقد ن، غير مخلصين يديانة ال غلبية، بما في ذلك الملحد يتركونال قليات الدينية وال شخاص الذين  قد تعُتبر

من يعتبرون أ يضا  مصدر   ويتّم تجاهل حق الشخص المطلق في تغيير أ و ترك دينه أ و معتقده.  .الوطنيتهديد لل 

 

ندونيس يا، هناك قوانين تخص حرية الدين، ولكن هذه القوا نين ل تمي سوى معتنقو بعض الديانات مثل وفي اإ

والهندوس ية. غير أ نها ل تمي   ةالمس يحية والبوذية والكونفوش يوس ي ةالإسلام والطوائف الكاثوليكية والبروتس تانتي

ذو الخلفية المسلمة، لمدة س نتين ونصف الس نة  -ال شخاص الملُحدين. وعند سنّ الثلاثين سُُن "أ ليكس أ يان"

نشاءه صفحة للملحدين  11,000الية بمبلغ ودفع غرامة م دولر أ مريكي بسبب كتابته "الله غير موجود" وبسبب اإ

 على "الفيس بوك".  

وقد وُجّّت له تهم بنشر معلومات ترض على الكراهية الدينية وعلى العداء وكونه نشر خطابا مُهينا لل ديان على 

لحاد. كما تعر  ض "أ ليكس أ يان" للضرب من طرف مجموعة غاضبة من ش بكة الانترنيت وأ نه دعا ال خرين للاإ

 بوك".     -ال شخاص وبعدها طُرد من مجتمعه، هذا بالرغم من نشره اعتذارا رسميا في صفحته الخاصة في "الفيس

يران، يواجه كل شخص يرتد عن الإسلام ويعتنق المس يحية عقابا شديدا لس يما عندما يتعلق ال مر بوجود  وفي اإ

، حُكم على أ ربعة أ شخاص ارتدوا عن الإسلام 2017غير مُسجّلة بشكل رسمي. وفي شهر يوليو/تموز  كنائس منزلية

جلدة بسبب  80بعشرة س نوات سُن ووُجّّت لهم تهمة "التأ مر على ال من القومي" كما حُكم على ثلاثة منهم بالجلد 

زالت تعتبرهم مسلمين ويمُنع على ارتشافهم الخمر كجزء من طقس المناولة المس يحي، بسبب كون الحكومة ما 

يران.   المسلمين شرب الخمر في اإ

  ة التقليدية  الدينيينان و لقلللنصوص المقدسة أ و الخاصة  تأ ويلاتهمغالبا ما يس تخدم الزعماء الس ياس يون والدينيون 

لى مجموعات معينةمنع لتبرير  ويمكن أ ن تشمل هذه العقوبات  .ومعاقبة من يقوم بذلك ترك دين ال غلبية أ و الانتماء اإ

لغاء الزواج أ و فقدان حضانة ال طفال.   عقوبة الإعدام أ و الحبس أ و الطرد من العمل أ و اإ

 قيودمثل هذه ال  مثل المملكة العربية السعودية وباكس تان، التي تضع  ،وهناك عدد من البلدان ذات ال غلبية المسلمة

يشكل المسلمون في ، على سبيل المثالليس أ مرا  محتوما . فل أ ن هذا . اإ الإسلاميالدين على الحق في ترك القانونية 
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لى حد  علنيية منتشرة و الدين . وعلى الرغم من أ ن المظاهر ٪20ن و٪ من السكان والمس يحي70سيراليون حوالي  ة اإ

 .أ مر شائع ة واعتناق الدين ال خر لكلا من المسلمين والمس يحيينسمسيّ  تليس كبير، فاإنها

  ، من جمهورية أ فريقيا الوسطى. ففي مناطق وع من المشأكل على البلدان ذات ال غلبية المسلمةنال ا  هذقتصرول ي 

 .س يحياعتناق الدين الم ال قلية المسلمة على  من بالقتل لإجبار أ فراد" التهديد بالكا-أ نتي"اس تخدمت ميليش يات 

لزام ال شخاص الذحق تغيير الدين، تقُيّد لعديد من الوليات في الهند تشريعات با ويوُجَد يعتنقون دينا   ين مثل، اإ

حدى الوكالت الحكومية ذن من اإ  .أ خر بالحصول على اإ

 والحكومات ليست الجهة الوحيدة التي تنتهك هذا الحق. 

ومسلمة  مس يحية  مجتمعاتهندوس ية ية جماعات قوم ي الهند، اندلعت أ يضا أ عمال عنف خطيرة هاجمت فيها فف

وفي بعض الحالت، كان يتعين على ال شخاص  .لعنفباتهديد ال الدين تت تغييروتضمنت هذه ال عمال أ حيانا  

لى ديارهم يغيروا دينهمالعنف أ ن  نتاج حوادث النازحين  .قبل السماح لهم بالعودة اإ

ذ  الذين ينتقدون ال فكار الدينية أ و  يتعرض ال شخاصيمكن أ ن ول تواجه الصعوبات والمشأكل المتدينين فقط، اإ

 قبلنين في بنغلاديش من تل العديد من المدوّ قُ  ،في الس نوات ال خيرة و. ةكبير  لمخاطرالعلاقة بين الدين والدولة 

لوقف  بنغلادش كومةحن محاولت ولل سف فاإ ال فكار والممارسات الدينية والدولة.  وانتقدنهم االجماعات المتطرفة ل  

لى حد ال نح انجكلّل بال المتطرفة لم تو  العنيفة هذه الجماعات دانة مثل هذه . اإ كما أ ن بعض الحكومات لم تفلح في اإ

مؤداها أ نه يمكن تبرير وقبول الهجمات ضد ال شخاص الذين ينتقدون ال فكار الدينية، وقد يرسل هذا الصمت رسالة 

 العنف. 

 

تتفق فيها الدول ال عضاء ه في كل مرة والواقع أ ن مثيرة للجدل على الصعيد الدولي. حرية تغيير الدين أ و المعتقدتعتبر  

علان جديد  . أ كثر ضعفاالحق في تغيير الدين  ، تكون صياغةفي ال مم المتحدة على اتفاقية أ و اإ

، فاإن لجنة حقوق الإنسان التابعة لل مم المتحدة، التي تتمثل مهمتها في  ةفيضع ياغة اللغوية الص ولكن حتى لو كانت 

سداء المشورة للبلدان حول كيفية تفسير  أ ن  صّرحت ب، قد الإعلان الدولي الخاص بالحقوق المدنية والس ياس ية اإ

تباع  أ و  اعتناق "حرية أ و معتقد، بما في ذلك الحق في اختيار دين نطوي بالضرورة على حرية ت تقد دين أ و مع اإ

لحادية، وكذلك الحق في الا وجّات نظر تبنّي أ و  بدين أ و معتقد أ خرعتقد الحالي الم ين أ و تغيير الد ين حتفاظ بالداإ

 عتقد". الم أ و 
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تباعفي  كحقخلاصة القول هو أ ن  تت أ ي ظرف من  ول يجوز تقييدهطلق. حق مأ و تغيير دينك أ و معتقدك  اإ

أ و  عاقب فيها ال سرُ هذا الحق، وهناك العديد من الحالت التي تُ  تقيدّالظروف. ومع ذلك، فاإن بعض الحكومات 

تباعبطرق مختلفة   ال شخاصالجماعاتُ   أ و تغيير دينهم أ و معتقداتهم. بسبب اإ

ا ، بما في ذلك نصوصاأ و تغييره اتعتقدأ و الم  ديانال   اتباعالحق في  بشأ نزيد من المعلومات المعلى  الاطلاعيمكنك 

 وقع.المفي مواد التدريب على ، وثائق حقوق الإنسان مقتبسة من
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